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Liiklusteooria osas on kontaktSppes ette ndhtud kolm kontrollt66d, mis koosnevad 30
kiisimusest. Kontrollto6d korraldatakse testide vormis. Kontrollto6 arvatakse sooritatuks, kui
Oigete vastuste arv on vihemalt 27. E-Oppevormi kasutavatel dppuritel on iga teema voi iga
teemade ploki 16pus ette ndhtud kohustuslikud vahetestid, mille eesmérk on kontrollida
vajalike dpivéiljundite saavutamist.

Koolitus 16peb teooria- ja sdidueksamiga. Teooriacksamile lubatakse dppurit parast
kontrolltéode (voi e-Oppevormi puhul vahetestide) edukat sooritamist. Eksami temaatika
vastab MKMi méiruse nr 50 ,,Mootorsdidukijuhi eksamineerimise, talle juhtimisdiguse
andmise kord ja juhiloa vormid ning nduded eksamisodidukitele* lisas 2 toodud temaatikale.
Eksam korraldatakse testide vormis. Hindamissiisteem: sooritatud/mittesooritatud. Eksam
koosneb 60 iihe dige vastusega kiisimusest, millest 20 kiisimust kasitlevad liiklusohutust.
Eksam arvatakse sooritatuks, kui digete vastuste arv on vahemalt 54, kusjuures
litklusohutusteemalistes kiisimustes ei tohi olla iile kahe vea. Eksam kestab kuni 50 minutit.

Soéidueksamile lubatakse dppurit parast teooriacksami edukat sooritamist. Sdidueksam
kestab vihemalt 45 minutit. Selle kdigus kontrollitakse eksamineeritava oskust sdidukit
iseseisvalt, ohutult, siéstlikult ja sujuvalt juhtida erineva liiklustihedusega asula- ja
asulavilistel teedel. Eksamil vdidakse kontrollida ka MKMi mééruse nr 50
,Mootorsdidukijuhi eksamineerimise, talle juhtimisdiguse andmise kord ja juhiloa vormid
ning nduded eksamisdidukitele* lisas 4 toodud harjutuste sooritamist. Sel juhul antakse iga
harjutuse sooritamiseks kuni kaks katset ja kasutatakse nimetatud lisas toodud
hindamiskriteeriumeid. Hindamissiisteem: sooritatud/mittesooritatud. Eksam arvatakse
sooritatuks, kui eksamineeritava sdiduoskused on piisavad, et juhtida sdidukit kindlalt,
ohutult ja iseseisvalt. Eksam 16peb enneaegu, kui eksamineeritav tekitab liiklusohtliku
olukorra vdi ei suuda sooritada harjutust kahe katsega.

Eesmiirgid

Koolituse eesmérk on anda tulevasele sdidukijuhile teadmised, oskused ja hoiakud liikluses
kaitumiseks kooskodlas B-kategooria mootorsdiduki juhile kehtestatud
kvalifikatsiooninduetega. Koolituse eesmérk on samuti luua eeldused juhi vastutustundliku
liikluskditumise ning ohutu, iseseisva, teisi liiklejaid arvestava ja keskkonda sédstva
kaitumise kujunemiseks.

Sisu

Oppeained on toodud allpool. Seos MKMi méirusega nr 60 on ndidatud lisas 1.

Opiviljundid

Opiviljundid on esitatud allpool.

Oppet66 korralduslikud
alused

Koolitus vastab liiklusseaduse, MKMi mééruse nr 60 ,,Mootorsdidukijuhi ettevalmistamise
tingimused ja kord ning mootorsdidukijuhi ettevalmistamise dppekavad ning MKMi
madruse nr 54 , Nouded mootorsdidukijuhi koolitaja dppevahenditele, dppeviljakutele ja
oppesoidukitele” nduetele. Koolituse 10petanu saab koolituskursuse tunnistuse.

Juhi esmadpe jaguneb alg- ja 1dppastme dppeks. Algastme dpe 15peb riiklike eksamite
sooritamisega Maanteeametis ja esmase juhiloa saamisega. Loppastme dppe pikkus on

23 kuud, mille kéigus tdiendab esmase juhiloa omanik oma oskusi liikluses iseseisvalt ning
1abib 16ppastme koolituse. Nii alg- kui ka 1dppastmes toimub juhi ettevalmistamine
liiklusteooriadppe ja dppesoditude vormis.

Liiklusteooriadppe aineid ldbitakse iildjuhul dppekavas toodud jérjestuses. Teoorialoenguid
korraldatakse nduetekohases dppeklassis. Uhe teooriatunni pikkus on 45 minutit.
Oppevormiks on auditoorne dppevorm, iseseisev tdd ja praktikum. Praktikumi vormis
toimub Oppeaine ,,Libedasdidu riskivéltimise praktikum‘ ning vdimaluse korral dppeaine




,Pimeda ajal sdiduki juhtimine®. Algastme dppes antakse iga loengu 1dpus iseseisev t60.
Selle eesmérk on materjali siivendatud dppimine ja loengus saadud teadmiste kinnistamine.
Iseseisva t60 osakaal on individuaalne.

Auditoorse 0ppevormi asemel vdidakse dppuri soovil kasutada elektroonilist Gppevormi. Sel
juhul toimub auditoorses vormis kuus dppetundi, kus késitletakse MKMi méaéruse 60 lisas 6
sétestatud temaatikat. Elektroonilise dppevormi kasutamisel on auditoorse dppetdd osakaal
vahemalt 21%.

Oppesditude minimaalne maht on 30 sdidutundi, tegelik maht on individuaalne. Oppesditu
korraldatakse nduetekohase dppesdidukiga. Uhe sdidutunni pikkus on 45 minutit. Iga
Oppesdidu 16pus mérgib dpetaja dpingukaardile Sppesdidutundide arvu ja hinnangu opilase
oskuste kohta. Hindamissiisteem: sooritatud/mittesooritatud (+/-). Oppesditude teemad
labitakse iildjuhul dppekavas toodud jérjestuses. Linnaliiklusesse lubatakse dppurit pérast
dppeaine ,,Sdiduki kisitsemine** libimist. Oppeaine ,,Sdit individuaalprogrammi jargi*
labimine ei ole kohustuslik. Sdidudppe aine ,,Pimeda ajal sdiduki juhtimine® toimub kas
simulaatoril v0i tavalise sdidutunni vormis. Viimasel juhul toimub sdidutund pimeda ajal
ning sdidetakse enamasti valgustamata asulavélistel teedel. SSidudppe ained ,,Algastme
libedasdidu harjutuste sooritamine ja ,,Libedasdidu riskivéltimise harjutuste sooritamine*
toimuvad selleks ettendhtud libedasdidu dppeviljakul.

Sdidudppe raames tehakse voimaluse korral koost6d juhendajaga, kellega dpilane 1dbib
soidupraktikat. Sel juhul koostatakse koos juhendajaga individuaalne sdidupraktika plaan,
mille eesmérk on kinnistada sdidudppe kéigus omandatud sdiduoskusi.

Jatkudppe kaudu valmistatakse ette juhtimisdiguse taotlejaid, kes ei ole riiklikku
soidueksamit kolme korraga sooritanud. Selle eesmérk on juhi siivendatud ettevalmistamine,
et tagada vajalike teadmiste ja oskuste omandamine. Juhi jitkudpe toimub iildjuhul
Oppesdidu vormis, selle sisu madrab sdidudpetaja, ldhtudes sdidueksami mittesooritamise
pOhjustest. Jatkudppe minimaalne maht on kaks sdidutundi.

Oppematerjalide loend

,,Liiklusreeglid lihtsas keeles™ (J. Ess, 2019); ,,Nutikad testid“ (Liikluslab, 2019)

Oppekavariihm

Téienduskoolituse standardi kohaselt méaaratlematu

Opingute alustamise
tingimused

Vastavalt liiklusseadusele ja MKMi méérusele nr 60 ,,Mootorsdidukijuhi ettevalmistamise
tingimused ja kord ning mootorsdidukijuhi ettevalmistamise dppekavad™.

Kinnitatud

Oppekava on kinnitatud 01.02.2020.
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Opiviljundid
ESMAOPPE ALGASTME OPIVALJUNDID

1.1.  Teooriadpe

1.1.1  Sissejuhatus autokooli kursusesse
Pérast koolitust dpilane:

e teab juhiloa saamise tingimusi ja korda;

e teab Oppetdo korraldust;

teab Oppetddd reguleerivaid digusakte ja dokumente;

on omaks votnud juhi ettevalmistamise madruses seatud juhi koolituse eesmérgid;
on valmis vastutama oma Oppimise eest;

on koostanud individuaalse dppeplaani;

e teab, kuidas koolitaja iseseisvat Oppimist toetab ja kellelt vajaduse korral abi saab.

1.1.2  Liiklus kui siisteem
Pérast koolitust Opilane:

e teab liiklussiisteemi erinevate osadega seotud terminoloogiat;

teab liikluskorraldusega seotud pdhimdtteid ja liikluskorraldusvahendite tihendusi;
moistab liiklust kui siisteemi ja enda rolli selle siisteemi osana;

teab liikluse positiivset ja negatiivset moju inimese elule ja tervisele;

e teab sditjate- ja veoseveo ja turvavarustuse kasutamise noudeid;

e teab soidukist valjumisel ja sellesse sisenemisel vajalikke ettevaatusabindusid;

e teab keskkonnaga seotud ndudeid sdiduki kasutamisel.

1.1.3 Liiklejad
Pérast koolitust Opilane:

e teab juhi lildkohustusi ja {ildiseid teeandmiskohustusi;

e teab mirguandeid ja nende kasutamisega seotud reegleid;
e teab mootorsdiduki tulede kasutamise reegleid;

e teab kergliikleja ja kergsdiduki juhi liiklusreegleid.

1.1.4  Soit teel
Pérast koolitust Opilane:

e teab piki- ja kiilgvahe ning sdidukiiruse valikuga seotud reegleid;

e teab, kuidas soitu ohutult alustada;

teab tee erinevaid osi ja nende otstarvet;

teab sdiduki asukoha valikuga seotud reegleid;

teab, kuidas valida asukohta teel riski véltimise ja keskkonna sddstmise eesmargil;
teab, kuidas vahetada sdidurada ja sdidukirida;

e teab tagurdamisega seotud reegleid.

1.1.5 Lodikumiste libimine
Pérast koolitust Opilane:

e teab manddverdamisega seotud reegleid;

e oskab rakendada probleemiilesannete lahendamisel teede ristumis- ja 1dikumisaladel ja teega kiilgnevatel
aladel ning raudteeiilesdidukohtadel sdidujirjekorra madramisega seotud liiklusreegleid;

e teab iilekdiguraja ja lilekdigukoha iiletamisega seotud reegleid;



1.1.6

omab {ilevaadet teede 16ikumisalade ning raudteeiilesdidukoha iiletamisega seotud riskidest ja nende valtimise
voimalustest;

on motiveeritud teede 16ikumisalade ja teega kiilgnevate alade ning raudteeiilesdidukoha iiletamisega seotud
voimalikke ohte valtima.

Peatumine ja parkimine

Pérast koolitust Opilane:

1.1.7

teab ja oskab probleemiilesandeid lahendades kasutada parkimise ja peatumise ning hidapeatamisega seotud
liiklusreegleid;

teab, kuidas parklas ja parkimismajas ohutult ja teisi liiklejaid arvestavalt kéituda;

on motiveeritud peatumise ja parkimise ning hidapeatamisega seotud reegleid jérgima;

teab, kuidas véljaspool asulat peatuda ja parkida;

teab tasulise parkimisega ja puudega inimese parkimiskaardiga seotud reegleid.

Eriline liikluskord

Pérast koolitust Opilane:

1.1.8

teab duealal kehtivaid reegleid;

teab asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis sdiduki juhtimisega seotud reegleid;

teab jaddteel kehtivaid reegleid;

omab iilevaadet asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis sdiduki juhtimisega seotud riskidest ning nende viltimise
voimalustest;

on motiveeritud jargima asulavélisel teel ja kiirteel soidukit juhtides sdidukiirusele kehtestatud piiranguid
ning hoidma ohutut piki- ja kiilgvahet.

Moodasdit ja moddumine

Pérast koolitust Opilane:

1.1.9

teab ohutuks moddasdiduks vajalikke eeldusi;

teab, kuidas ohutult modda sdita, médduda ja timber pdigata;

teab, kuidas kdituda moodasoidetava rollis;

teab eritalituse sdidukist méodasdidu, moddumise ja timberpdikega seotud reegleid;
on motiveeritud kaaluma méodasoidu vajadust ohutuse tagamise eesmérgil.

Erilised olukorrad

Pérast koolitust Opilane:

teab mootorsdiduki pukseerimise ja hidapeatamisega seotud reegleid;
teab, kuidas liiklusdnnetuse korral digesti kéituda;

teab liiklusdnnetuse korral vale kéitumise tagajirgi;

teab politseiniku peatumismérguannetega seotud reegleid.

1.1.10 Liiklusohutus
Pérast koolitust Opilane:

moistab, et peamised ohutu liiklemise pShimotted on Oigete tidhelepanekute tegemine, oludele vastava
soidukiiruse valik, digeaegsed ja piisavad mérguanded, ohutu piki- ja kiillgvahe hoidmine, liiklusreeglitest
kinnipidamine ja teiste liiklejatega arvestamine;

on vélja todtanud isiklikud ohutu liiklemise pohimdtted;

teab sdiduki juhtimise eripéra asulavilisel teel ja kiirteel vorreldes sdiduki juhtimisega asulas;

teab, et liikluses osalevad erinevad liiklejarithmad;

teab erinevate liiklejarihmade kditumise eriparasid;



teab erinevate liiklejarithmade ja sGidukiliikidega (nt vdhe kaitstud liiklejate, suurte sdidukite, eritalituse
soidukite jt) seotud ohtu suurendavaid tegureid,

omab valmidust liikluses ohutuse tagamiseks arvestada eripdradega, mis on seotud erinevate liiklejariihmade
ja soidukiliikidega;

mdistab teiste liiklejatega ja sditjatega arvestamise téhtsust;

on motiveeritud arvestama teiste liiklejate ja soitjatega, eelkdige vihe kaitstud liiklejatega, ja tagama oma
kditumisega nende ohutuse;

teab, milliseid ettevalmistusi tuleks enne pikemat voi lithemat sditu teha;

moistab, et sditu planeerides on vdimalik mdjutada sdidu ohutust ja sdastlikkust;

on motiveeritud sdiduga seonduvat planeerima;

teab, et sdidu kavandamisel tuleb hinnata ja arvesse votta tegureid, mis vdivad avaldada mdju tema
kditumisele juhina (nt elustiil, sdidu motiivid, sotsiaalne pinge, joove, uimastid, vasimus, halb ndgemine jms);
on motiveeritud oma soitu riski véltimise ja keskkonna sddstmise eesmargil planeerima;

teab, kuidas sdiduki kasutamine keskkonnale mojub ja kuidas seda kahjulikku moju saab vihendada;

oskab leida sdiduki kasutaja juhendist teavet keskkonna sadstmise kohta;

teab, kuidas jélgida kiitusekulu;

on motiveeritud sdiduki kasutamisel keskkonda sddstma;

moistab, et sdistlik séiduviis on ka ohutu séiduviis;

teab sdidukile mojuvate joudude olemust ja oskab neid oma sdidus arvestada;

teab rasketes tee- ja ilmastikuoludes sdiduki juhtimisega seotud ohte ning kuidas neid ohte on oma
kéitumisega voimalik véltida.

1.1.11 Liikluspsiihholoogia
Pérast koolitust Opilane:

teab inimeste erineva liikluskditumise pohjuseid,;

teab, kuidas sdidu motiivid, sdiduteekonna ja aja planeerimine, sotsiaalne surve, juhi seisund ja teadlikkus
enda juhtimisvdimest (sealhulgas liigne enesekindlus, oma vdimekuse tdestamise soov) mojutavad juhi
kaitumist;

teab enda isiksuseomadustest, hoiakutest ja elustiilist tulenevaid véimalikke riske liikluskaitumisele;

on enda jaoks vilja todtanud strateegiad, mille abil saab viltida kahjulikke mojusid, mis tulenevad
liikluskditumist mojutavatest isiksuse ja tervisliku seisundiga seotud asjaoludest;

on motiveeritud vaértustama ohutust ja keskkonnaséastlikkust elu ildistes eesmérkides ja kéditumises;

teab korvaliste tegevuste moju juhile ning sellest tulenevaid ohte.

1.1.12  Sd&iduk
Pérast koolitust Opilane:

moistab sdiduki kasutaja juhendiga tutvumise olulisust;

teab peamisi tdnapdeva soidukites kasutuses olevaid aktiivse ja passiivse turvalisuse elemente ning nende
toopShimdtet (turvavod kinnitamine ja istumisasendi reguleerimine, kaassditja turvavarustuse kinnitamine,
pagasi 0ige paigutus ja kinnitamine);

teab turvavarustuse vale kasutamisega voi mittekasutamisega seotud ohte ja on motiveeritud turvavarustust
kasutama;

teab kasutatava mootorsdiduki kohta kehtivaid tehnoseisundi noudeid;

teab sdiduki lisa- ja mugavusseadmete moju liiklusohutusele ja séiduki juhitavusele;

teab liikluskindlustuse aluseid ja vastavaid kohustusi;

teab mootorsdidukitel kasutatavaid tunnusmaérke.

1.1.13 Peatamisteekonna pikkust md&jutavad tegurid ja riskide ennetamine
Pérast koolitust Opilane:

teab, kui palju kulub aega ja ruumi, et sdiduk peatada;



moistab, et vdiksemgi sdidukiiruse suurendamine voi vihendamine mdjutab markimisvéaarselt juhi voimalusi
soiduk peatada;

mdistab erinevate tee- ja ilmastikuolude isedrasusi ning nende moju sdiduki juhitavusele;

omab motivatsiooni sdita oludele vastava soidukiirusega ning dige piki- ja kiilgvahega.

1.1.14 Pimeda ajal sdiduki juhtimine
Pérast koolitust Opilane:

teab, kuidas tulesid nidhtavuse parandamiseks Oigesti kasutada vastutuleva sodidukiga kohtudes, eesolevale
soidukile jarele joudes ja/voi sellest modda sdites, peatudes ja parkides ning hddapeatuse korral;

mdistab, et pimeda ajal on néhtavus palju halvem kui valge ajal hoolimata tulede digest kasutamisest, ning
teab, et seda puudujiiki saab kompenseerida sdidukiiruse vihendamisega;

omab motivatsiooni sdita oludele vastava sdidukiirusega ning dige piki- ja kiilgvahega;

saab aru pimeda ajal esinevatest, eriti kergliiklust puudutavatest ohtudest.

1.2. Soidudpe

1.2.1 Juhi t66asend ja turvavarustus

Pérast koolitust Opilane:

1.2.2

oskab teha soiduki sdidueelset kontrolli, nditeks kasutades kasutaja juhendit;

oskab reguleerida to6asendi ja tahavaatepeeglid juhile sobivaks;

oskab kasutada sdiduki turvavarustust ja aidata kaassoitjatel turvavarustust kinnitada, samuti
selgitada turvavarustuse kasutamise vajalikkust;

oskab kasutada soidukile paigaldatud lisa- ja mugavusseadmeid;

teab juhi valest todasendist ja turvavarustuse valest kasutamisest tulenevaid ohte;

on motiveeritud kasutama turvavarustust ja ndudma turvavarustuse kasutamist soitjatelt.

Soiduki kisitsemine

Pérast koolitust Opilane:

123

oskab késitseda sodidukit ohutult ja keskkonda sdistvalt tasemel, mis vdimaldab jéitkata sdidu
Oppimist véhese liiklusega teel,;

teab sdiduki vale kisitsemisega seotud ohte ja moju keskkonnale;

omab realistlikku arusaama isiklikest soiduki késitsemisega seotud tugevatest ja ndrkadest
kiilgedest;

tajub ja teab oma norku kiilgi, mis on seotud sdiduki kdsitsemisega, ning oskab oma kditumises
nendega arvestada;

on motiveeritud sdidukit ohutult ja keskkonda sdéstvalt késitsema.

Soiduki juhtimine vihese liiklusega teel

Pérast koolitust Opilane:

oskab késitseda sdidukit ohutult ja keskkonda séddstvalt viisil, mis on vajalik sdidu Oppimise
alustamiseks erinevates liiklussituatsioonides;

omab vajalikke oskusi vihese liiklusega teel litklemiseks;

teab vihese liiklusega teel sdiduga seotud ohte ja oskab neid ohte oma kditumisega viltida;
moistab, et juhil kui suurema ohu allika valdajal tuleb votta vastutus enda ja teiste elu ning tervise
eest;



e omab realistlikku arusaama isiklikest vihese liiklusega teel sditmisega seotud tugevatest ja ndrkadest
kiilgedest;

e tajub ja teab oma norku kiilgi, mis on seotud sdiduki juhtimisega vdhese liiklusega teel, ning oskab
oma kéitumises nendega arvestada.

1.2.4  Peatumine ja parkimine

Pérast koolitust Opilane:

e oskab peatuda ja parkida teel;
e teab parkimiskohale manddverdamisega seotud riske ja oskab nendega arvestada.

1.2.5 Sd&iduki juhtimine erinevates liiklussituatsioonides

Pérast koolitust Opilane:

e oskab kisitseda sdidukit ohutult ja keskkonda sdéstvalt;

omab teel soitmisel erinevates liiklussituatsioonides toimetulekuks vajalikke oskusi;

teab erineva liiklusega teedel sditmisega seotud ohte ja oskab neid ohte oma kditumisega viltida;

mdistab, et juhil kui suurema ohu allika valdajal tuleb votta vastutus enda ja teiste elu ning tervise eest;

e omab realistlikku arusaama isiklikest erineva liiklusega teedel sditmisega seotud tugevatest ja norkadest
kiilgedest;

e tajub ja teab oma norku kiilgi, mis on seotud sdiduki juhtimisega erineva liiklusega teedel, ning oskab oma
kditumises nendega arvestada;

e on vdimeline kohanema liikluses toimuvate muutustega;

e on vdimeline hindama olukorra tdsidust ja reageerima kohaselt;

e on voimeline liiklusoludega arvestades sdidukit juhtima vastaval teeldigul lubatud suurima sdidukiirusega.

1.2.6  S&it asulavilisel teel

Pérast koolitust Opilane:

e oskab kisitseda soidukit ohutult suurtel séidukiirustel;
e oskab kasutada kiirendus- ja aeglustusradasid;
e teab maanteesdiduga seotud riske ja oskab nendega arvestada.

1.2.7 Moo6dasdit, moddumine ja imberpdige

Pérast koolitust Opilane:

e oskab hinnata ohutuks moodasdiduks ja iimberpdikeks vajalike eelduste olemasolu;

e moistab, et moddasoit ei ole kohustuslik mandover;

e oskab ohutult modda sdita ja imber pdigata nii péri- kui ka vastassuunavoondi kaudu;

e oskab kdituda mooddasdidetava rollis;

e oskab peatuda ja parkida viljaspool asulat;

e omab realistlikku arusaama enda tugevatest ja ndrkadest kiilgedest, mis on seotud méddasdidu, moéddumise,
iimberpoike, peatumise ja parkimisega véljaspool asulat.

1.2.8  S&iduki juhtimine planeeritud teekonnal

Pérast koolitust Opilane:

e oskab nii asulas kui ka véljaspool asulat sditu planeerida ja koostatud plaani jargi soita;

e mdistab, et sditu planeerides on vdimalik mdjutada sdidu ohutust ja sdéstlikkust;

e on motiveeritud sditu riski véltimise ja keskkonna sddstmise eesmaérgil planeerima;

e hindab ja votab sdiduteekonna kavandamisel arvesse tegureid, mis voivad avaldada moju tema kéitumisele
juhina, nditeks elustiil, sdidu motiivid, sotsiaalne pinge, joove, viasimus, halb ndgemine.



1.2.9

Keskkonda sddstev sdiduki juhtimine

Pérast koolitust Opilane:

oskab juhtida sdidukit keskkonda sdéstvalt;

moistab, et sddstlik sdiduviis on ka ohutu sdiduviis, milles ei ole midagi keerulist;

on motiveeritud juhtima sdidukit keskkonda séddstvalt, riske viltivalt ja teisi liiklejaid arvestavalt;
omab realistlikku arusaama isiklikest sddstliku sdiduviisiga seotud tugevatest ja norkadest kiilgedest;
on teinud plaani, mida harjutada esmase juhiloa omamise ajal, siivendamaks oskusi sdita keskkonda
saastvalt, riske viltivalt ja teisi liiklejaid arvestavalt.

1.2.10 Algastme libedasdidu harjutuste sooritamine

Pérast koolitust Opilane:

1.2.11

oskab sooritada dkkpidurdust;

mdistab, et vidiksemgi sdidukiiruse suurendamine voi vihendamine mdjutab mérkimisvédrselt juhi voimalusi
so0iduk peatada;

omab realistlikku arusaama isiklikest sdiduki peatamisega seotud tugevatest ja ndrkadest kiilgedest;

tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki peatamisega, ning oskab oma kéditumises nendega
arvestada;

omab motivatsiooni sdita oludele vastava sdidukiirusega ning ohutu piki- ja kiillgvahega.

Pimeda ajal sdiduki juhtimine

Pérast koolitust Opilane:

oskab tulede dige kasutamisega parandada juhi néhtavust ja oma sodidukit teistele paremini mérgatavaks teha;
mdistab oludele vastava sdidukiiruse valiku vajadust;

teab pimeda ajal sdiduki juhtimisega seotud ohte;

oskab oma kéitumisega vihendada pimeda ajal sdiduki juhtimisega seotud riske;

tajub ja teab oma norku kiilgi, mis on seotud sdiduki juhtimisega pimeda ajal, ning oskab oma kiitumises
nendega arvestada.

LOPPASTME KOOLITUSE OPIVALJUNDID

2.1 Teooriadpe

2.1.1

Keskkonda séddstev, ohutu ja teisi liiklejaid arvestav métteviis. Kéitumine libedates teeoludes

Pérast koolitust Opilane:

2.1.2

teab ohte suurendavaid tegureid liikluses;

mdistab sédstliku, ohutu ja teisi liiklejaid arvestava sdiduviisi eeliseid;

teab, millest sdltub tee ja ratta vaheline haardumine;

tajub ja teab enda isikuga seotud ndrku kiilgi, mis mojutavad liikluskditumist, ning oskab oma kéitumises
nendega arvestada;

on motiveeritud soitma séadstlikult, ohutult ja teiste liiklejatega arvestavalt.

Libedasdidu riskiviltimise praktikum

Pérast koolitust Opilane:



teab, kui palju kulub aega ja ruumi, et sdiduk peatada;

mdistab, et vdiksemgi sdidukiiruse suurendamine voi vihendamine mdjutab mérkimisvédrselt juhi voimalusi
s0iduk peatada;

mdistab, et libedal teel on pidurdusteekond palju pikem kui kuival asfaldil;

moistab, et sdltuvalt ilmaoludest ja teekattest on pidurdusteekonna pikkus erinev;

omab motivatsiooni sdita oludele vastava sdidukiirusega ning oige piki- ja kiilgvahega.

2.2 Soidudpe

2.2.1

Keskkonda séddstva, riske viltiva ja teisi liiklejaid arvestava sdiduviisi siivendamine

Pérast koolitust Opilane:
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omab realistlikku arusaama isiklikest sdiduki juhtimisega seotud kditumisharjumustest;
on motiveeritud sditma keskkonda sdéstvalt, riske véltivalt ja teisi liiklejaid arvestavalt.

Libedasdidu riskiviltimise harjutuste sooritamine

Pérast koolitust Opilane:

omab realistlikku arusaama isiklikest dkkolukorras toimetulekuks vajalikest oskustest ja voimalustest;

oskab dkkpidurdamist;

oskab kasutada takistusest imberpdikamiseks vajalikke tehnikaid,

oskab valida tee olukorra ja trajektoori jirgi erinevaid pidurdamistehnikaid ning mdistab sdiduki juhitavust
pidurdusprotsessi véltel;

mdistab, et juhi voimalused dkkolukorras midagi ohutuse taastamiseks ette votta on piiratud;

on motiveeritud sditma keskkonda sdéstvalt, riske véltivalt ja teisi liiklejaid arvestavalt.



Lisa 1. Algastme koolituse liiklusteooria Oppeainete teemad ja seos MKMi méirusega nr 60

Aine nimi

Aine teemad

Vastavus MKMi mééruse nr 60 ainetele

1. Sissejuhatus autokooli
kursusesse

1.1. Ulevaade dppetdd korraldusest ja
eesmérkidest

Ulevaade dppetdd korraldusest ja eesmirkidest

1.2. Iseseisvaks dppimiseks juhendamine

Iseseisvaks dppimiseks juhendamine

2. Liiklus kui siisteem

2.1. Liiklusreeglite alused

Liiklus kui stisteem

2.2. Liikluse reguleerimine ja
liikluskorraldusvahendid

Liiklus kui stisteem

2.3. Soitjate ja veose vedu

Soiduki turvalisus

2.4. Keskkonnakaitse

So6iduki turvalisus

3. Liiklejad

3.1. Juhi iildkohustused

3.2. Sdidukijuhi mérguanded

Ohutu liiklemise pohimdtted

3.3. Tulede kasutamine

4. Soit teel

4.1. Séidukiirus ja pikivahe

Ohutu liiklemise pohimdtted

4.2. S6iduki asukoht sdites

S6idu alustamine ja sdiduki asukoht sdites

4.3. Manoo6vrid ja tagurdamine

5. Loikumiste labimine

5. Loikumiste ldbimine

Soidujarjekord soites

6. Peatumine ja parkimine

6. Peatumine ja parkimine

Sodiduki peatumine ja sdidu lopetamine

7. Eriline litkluskord

7. Eriline liikluskord

Soidu eripdra asulavilisel teel, kiirteel ja
tunnelis

8. Moodasdit ja
moodumine

8. M66dasdit ja moddumine

Moddasoit, moddumine ja imberpdige

9. Erilised olukorrad

9. Erilised olukorrad

Kaéitumine litklusdnnetuse korral

10. Liiklusohutus

10.1 Liiklusohutus ning sdiduki juhtimine
rasketes tee- ja ilmastikuoludes

Teiste liiklejatega arvestamine, ohutu liiklemise
pohimotted, sdiduki juhtimine rasketes tee- ja
ilmastikuoludes

10.2. S6idu planeerimine riski viltimise
eesmargil

S&idu planeerimine riski véltimise eesmérgil

11. Inimene sdidukijuhina

11.1. Inimene sdidukijuhina

Inimene sdidukijuhina

12. Séiduk

12.1. Auto kasutamine ja tehnoseisund

Soiduki turvalisus

12.2. Keskkonda sdistev soiduki kasutamine

Keskkonda sédédstev soiduki kasutamine

12.3. Liikluskindlustus

13. Peatamisteekonna
pikkust mdjutavad tegurid
ja riskide ennetamine

13. Peatamisteekonna pikkust mojutavad
tegurid ja riskide ennetamine

Peatamisteekonna pikkust mojutavad tegurid ja
riskide ennetamine

14. Pimeda ajal sdiduki
juhtimine

14. Pimeda ajal sdiduki juhtimine

Pimeda ajal sdiduki juhtimine
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